
DISASTER RECOVERY
Sources:  http://www.lsuagcenter.com/profiles/kkramer/articles/page1487879426120 

http://www.floridahealth.gov/_documents/newsroom/press-releases/2017/09/091817-mold2017sept.pdf

1. Wear protective gear. Gloves, goggles, pants, a 
long-sleeved shirt and a respirator rated N95 or 
higher are recommended to avoid breathing or 
touching spores.

2. If your insurance covers mold damages or 
cleanup costs, take photographs before 
cleaning up. 

3. Seal off moldy areas. Cleaning up mold can 
cause a large release of spores into the air. Open 
windows, turn off the AC and tape plastic over air 
grilles to prevent their spread.

4. Remove moldy, porous materials. These include:

• Carpeting

• Upholstery

• Fabrics

• Mattresses

5. Clean and disinfect nonporous materials. Follow 
label directions and warnings, wear rubber 
gloves, and never mix cleaning materials. Don’t 
use bleach in the air conditioning system or with 
ammonia or acids. Use a solution of ½-1 cup 
chlorine bleach per gallon of water on colorfast, 
nonmetal surfaces. Use alcohols and hydrogen 
peroxide on materials that may potentially be 
damaged by bleach.

6. Air out your home. Use fans in windows to pull 
spores out.

7. Dry all wet materials as quickly as possible. 
Close windows, turn on the AC and fans, and use 
a dehumidifier. If your home is without power, 
keep windows open.

Here’s how to get rid of mold when your home has been hit by a disaster:

CLEANING MOLD AFTER A FLOOD

For more information, visit http://edis.ifas.ufl.edu/fy1044 or 
http://www.lsuagcenter.com/profiles/kkramer/articles/

page1487879426120
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RECUPERACIÓN DE DESASTRES
Fuentes:  http://www.lsuagcenter.com/profiles/kkramer/articles/page1487879426120 

http://www.floridahealth.gov/_documents/newsroom/press-releases/2017/09/091817-mold2017sept.pdf

1. Use equipo de protección. Guantes, gafas de 
protección, pantalones, una camisa manga larga 
y un respirado de un índice de N95 o más para 
evitar respirar y tocar las esporas. 

2. Si su seguro cubre el daño o la limpieza de moho 
en su hogar, tome fotos antes de limpiarlo. 

3. Sella todas las áreas que tenga moho. Limpiando 
moho puede soltar bastantes esporas en el aire. 
Abre las ventanas, apague el aire acondicionado 
y pega con cinta adhesiva un plástico sobre 
las ventilaciones para evitar la propagación de 
las esporas.

4. Quita todo material mohoso y poroso. 

• Alfombras

• Tapicerías
• Telas

• Colchones 

5. Limpia y desinfecte todo material que no es 
poroso. Sigue las instrucciones de las etiquetas y 
sus avisos. Use guantes de goma y nunca mezcle 
productos de limpieza. No use lejía en el sistema 
del aire acondicionado ni amoniaco o ácidos.

6. Debe airear su casa. Use ventiladores en sus 
ventanas para sacar las esporas.

7. Seque todo material mojado lo más rápido 
posible. Cierre las ventanas, apaguen el aire 
acondicionado y los ventiladores y use un 
deshumidificador. Si no tienen luz, mantengan las 
ventanas abiertas. 

Así es como se quita el moho después de un desastre natural:

LIMPIANDO MOHO DESPUÉS  
DE UNA INUNDADACIÓN

Para más información, visite http://edis.ifas.ufl.edu/fy1044 o 
http://www.lsuagcenter.com/profiles/kkramer/articles/

page1487879426120
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